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RESUMO: Este estudo problematiza, a partir de textos de Judith Butler, arelacdo entre vida precaria
e melancolia. Butler parte de uma concepgao de precariedade comum a todos para entdo examinar
os modos com que a condicao de vida precaria é fabricada. Ja o conceito de melancolia, amparado
em Freud, é reinterpretado como o mecanismo por tras da vida psiquica do poder, o qual atua na
formacao do sujeito. As formas de poder confluem para a distincdo entre vidas passiveis e ndo
passiveis de pranto, sendo estas Ultimas as vidas em condicao precaria. Assim, o poder produz e
regula vidas em condi¢do precaria, possivelmente cultivando a instancia psiquica da melancolia em
sua dimensao social. Sendo a melancolia caracterizada por um Super-eu severo, surge a hipotese de
essa severidade induzir o Eu a despejar sua agressividade para a vida em condi¢do precaria.
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ABSTRACT: This study problematizes, from Judith Butler's texts, the relationship between
precarious life and melancholy. Butler starts from a conception of precariousness common to all to
examine then the ways in which precarious life condition is manufactured. The concept of
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melancholy, anchored in Freud, is reinterpreted as the mechanism behind the psychic life of power,
which acts in the formation of the subject. The forms of power converge for the distinction between
lives susceptible and not susceptible to mourning, these not susceptible lives are in precarious
condition. Thus, power produces and regulates lives in precarious condition, possibly cultivating the
psychic instance of melancholy in its social dimension. Being the melancholy characterized by a
severe Super-ego, arises the hypothesis that severity might induce the Self to drive its
aggressiveness towards life in precarious condition.

KEYWORDS: Precarious life. Melancholy. Power. Prohibition of mourning. Butler.

Diante de um cenario politico e social no qual as vidas sdo diferenciadas entre passiveis e ndo
passiveis de luto, isto conforme apreendidas como mais ou menos humanas, o presente trabalho
busca examinar a associacao entre o conceito de melancolia e de vida precaria em Judith Butler,
porquanto considera a possibilidade de a melancolia se constituir como formagdo psiquica
facilitadora do ndo reconhecimento de vidas precarias. Assim, apresenta como objetos de discussao
o conceito de vida precaria, em uma dimensao politica, social e ética; a interpretacdo de Butler do
conceito freudiano de melancolia ampliado para as relagdes sociais; e, por fim, o entrelacamento

entre a concepcao de vida precaria e melancolia em Butler.

Subdividido em dois momentos, este estudo busca, primeiramente, compreender o conceito
de vida precaria a partir das obras Vida precaria: el poder del duelo y la violencia, de 2004, e Quadros
de guerra: quando a vida é passivel de [uto?, de 2009. A seguir, examina o conceito de melancolia e
suas possiveis relagoes sociais a partir da leitura de Problemas de género: feminismo e subversdo da
identidade, onde Butler propoe uma melancolia de género, e da interpretacao da autora pertinente
ao processo de sujeicao em Freud, com Luto e melancolia e O Eu e o Id, Foucault, em O Sujeito e o
Poder e Histéria da sexualidade: a vontade de saber, e Althusser, em Ideologia e aparelhos ideoldgicos

do Estado, autores referenciados por Butler em A vida psiquica do poder: teorias da sujeicdo.

Ao partir de uma concepc¢ao universal de precariedade da vida, Judith Butler empreende um
estudo acerca dos modos com que determinadas vidas humanas tém ampliada a vulnerabilidade a
violéncia e fabricada a condi¢do de impossibilidade de luto publico. Tendo em conta o enfoque social
da melancolia proposto pela autora, e sendo possivel uma associagdo com o conceito de vida
precaria, talvez por tras da violéncia (ou da indiferenca a violéncia) voltada para o outro em condicao

precaria haja um Eu melancélico que, desesperado por sobreviver a furia do Super-eu, redireciona a
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propria agressividade para esse outro com quem ndo é capaz de admitir uma identificagdo; de modo

que a destruicao do outro pode retratar a tentativa de destruir algo em si mesmo.

Em Vida precaria: el poder del duelo y la violencia, Butler explana quanto ao cenario publico pos
Ataques do 11 de Setembro nos Estados Unidos, o qual é qualificado como de aumento do
antiintelectualismo e da censura midiatica a qualquer perspectiva critica da guerra. O
antiintelectualismo faz referéncia ao enquadramento como absolvicdo de toda tentativa de
explicacdo por intelectuais das motivacdes para tais ataques. Isto é, como uma forma de freio a
reflexdo publica acerca de uma historia dos acontecimentos, com espaco inclusive para uma pré-
historia do 11 de Setembro, os argumentos contrarios a guerra sdo, quando ndo totalmente privados

de exposicao publica, distorcidos como defesa dos ditos terroristas. Diz Butler:

O grito de que "ndo ha desculpas para o 11 de Setembro" tornou-se um meio de afogar toda
e qualquer tentativa séria de discussdo publica sobre o modo como a politica externa dos
Estados Unidos colaborou na criagdo de um mundo onde tais atos terroristas sdo possiveis
(BUTLER, 2006, p. 27, tradugdo nossa)™.

A autora argumenta que a tentativa de compreender as condicoes por tras da violéncia é, em
vez de uma tentativa de justificad-la moralmente, uma abertura para a transformacdo dessas
condigoes e interrupcao do ciclo da violéncia®. Butler chama atencdo para uma precariedade
compartilhada quando aponta que “a perda e a vulnerabilidade parecem ser a consequéncia de
nossos corpos socialmente constituidos, sujeitos a outros, ameagados pela perda e suscetiveis a
violéncia, por causa desta exposi¢do”3, de modo que um acontecimento tal como o 11 de Setembro
expoe o fato de que populagdo nenhuma, ainda que pertencente a uma grande poténcia mundial, é
imune a violéncia. Dada essa nogao de precariedade comum da vida, em decorréncia de nossos
corpos socialmente construidos: “o corpo tem uma dimensao invariavelmente publica. Constituido
na esfera publica com um fenémeno social, meu corpo é e ndo é meu"4, é possivel toma-la como
base para uma solucdo politica pacifica, assim como nega-la, sob o amparo de fantasias de

dominagao, tende a fortalecer a atitude pro-guerras.

A concepcdo de uma sociabilidade fundamental da vida corporal ndo nega o direito de
reivindicagdo dos corpos como nossos, apenas elucida que, diante de nossa insercao na esfera

publica, os corpos ndo sdo apenas nossos, uma vez que “estamos desde o principio, e em virtude de

*Todas as tradugdes seguintes para o portugués da edi¢do espanhola de Vida precaria: el poder del duelo y la violéncia sdo de responsabilidade
dos autores.

2 BUTLER, Judith. Vida precaria: el poder del duelo y la violencia. Buenos Aires: Paidds, 2006.

3BUTLER, Judith. Vida precaria: el poder del duelo y la violencia. Buenos Aires: Paidds, 2006, p. 46.

4 BUTLER, Judith. Vida precaria: el poder del duelo y la violencia. Buenos Aires: Paidos, 2006, p. 52.

5 BUTLER, Judith. Vida precaria: el poder del duelo y la violencia. Buenos Aires: Paidds, 2006.
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sermos seres corporais, entregues a outros, mais além de nds mesmos, implicados em vidas que ndo
sao as nossas”®. A vulnerabilidade é, pois, comum & vida humana. Contudo, afirma Butler, essa
vulnerabilidade é amplificada sob certas condi¢des sociais e politicas, sobretudo quando a violéncia
torna-se uma forma de vida’. As formas de distribuicdao da precariedade podem ser radicalmente
diferentes a nivel global, de maneira que, enquanto certas vidas mantém-se sob forte protecao,
bastando uma ameaca para a justificacdo moral de uma guerra, outras nao dispdem de amparo

legal, ndo sendo sequer enquadradas como vidas passiveis de luto®.

Ao investigar as condi¢des com que uma vida torna-se passivel de luto, Butler destaca o papel
do obituario como instrumento no qual o luto é publicamente distribuido: “trata-se do meio pelo
qual uma vida se converte em — ou deixa de ser — uma vida para recordar com dor, um icone de
autorreconhecimento para a identidade nacional; o meio pelo qual uma vida chama atengao”s.
Dessa forma, com atos de luto publicamente autorizado, é produzida a norma que regula que mortes
sdo passiveis de serem pranteadas e quais ndo o sdo, sendo estas Ultimas muitas vezes decorrentes
de violéncia militar*®, uma violéncia que termina por ser racionalizada/legitimada em favor das vidas
que "valem a pena". Porquanto determinados nomes, rostos, histdrias de vida e morte nao
aparecem nas midias, ha operante um luto proibido, uma melancolia generalizada. E por via de
proibicdes e repressoes de um pranto e discurso, pois, que se da a desumaniza¢ao de determinadas
vidas, cuja vulnerabilidade é maximizada porém negada. Argumenta Butler acerca da relagao entre

vulnerabilidade e humanizagao que:

se a vulnerabilidade é uma condi¢do para a humanizacdo e esta tem lugar de diferentes
formas através de normas varidveis de reconhecimento, entdo a vulnerabilidade, caso seja
atribuida a algum sujeito humano, depende fundamentalmente das normas existentes de
reconhecimento.™.

Esse reconhecimento tem menos a ver com reconhecer o que um sujeito ja é, do que com
reconhecer o seu devir. Trata-se de incitar um futuro sempre em relagdo com o Outro*?. O Outro,
através de seu rosto, diz Butler, amparada pelo conceito em Levinas, faz uma demanda ética:
“responder pelo rosto, compreender o que ele quer dizer, significa despertar para o que é precario

de outra vida ou, antes, a precariedade da vida mesma”*3. O rosto do Outro, porém, transmite uma

6 BUTLER, Judith. Vida precaria: el poder del duelo y la violencia. Buenos Aires: Paidds, 2006, p. 54.
7BUTLER, Judith. Vida precaria: el poder del duelo y la violencia. Buenos Aires: Paidds, 2006.

8 BUTLER, Judith. Vida precaria: el poder del duelo y la violencia. Buenos Aires: Paidos, 2006.

9 BUTLER, Judith. Vida precaria: el poder del duelo y la violencia. Buenos Aires: Paidds, 2006, p. 61.

10 BUTLER, Judith. Vida precaria: el poder del duelo y la violencia. Buenos Aires: Paidds, 2006.

1 BUTLER, Judith. Vida precaria: el poder del duelo y la violencia. Buenos Aires: Paidds, 2006, p. 70-71.
12 BUTLER, Judith. Vida precaria: el poder del duelo y la violencia. Buenos Aires: Paidos, 2006.

13 BUTLER, Judith. Vida precaria: el poder del duelo y la violencia. Buenos Aires: Paidds, 2006, p. 169.
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dupla mensagem: "mataras" e "ndo mataras", isto €, além de uma tentacao ao assassinato, o rosto
carrega também a proibicdo de executa-lo. Perante a tentagao de matar, que o rosto do Outro incita
ao comunicar a precariedade da vida, é produzido um dilema que fundamenta uma ética da nao
violéncia, que consiste na luta interna para nao assassinar o Outro®. Nas palavras da autora, |é-se:
“se o0 Outro, o rosto do Outro, que depois de tudo é o que comunica o sentido desta precariedade,
tenta-me ao mesmo tempo com o assassinato e me proibe de executa-lo, entdo o rosto serve para

produzir uma luta em mim e a instala no coracao da ética”*.

Ainda com base na nocao de rosto em Levinas, Butler examina a relagao entre representagao
e humanizag¢do, argumentando que os sujeitos que tém a oportunidade de serem representados tém
mais probabilidades de serem humanizados e aqueles que ndo dispoem de tal oportunidade podem
ser considerados menos que humanos*. A elimina¢do do humano nas midias através da imagem
ocorre por meio de esquemas normativos de inteligibilidade que fabricam ideais que distinguem
sujeitos entre mais ou menos humanos, a partir de duas formas: ou produzindo a imagem do rosto
como inumano, ou borrando radicalmente o rosto, de forma que ndo comunica precariedade, uma
vez que “ali nunca houve nada humano, nunca houve uma vida e, portanto, ndao ocorreu

assassinato”Y’

Ja em Quadros de guerra: quando a vida é passivel de luto?, Butler da continuidade ao exame
acerca de que condi¢bes convergem para a apreensao de uma vida como precaria e que condigdes
dificultam ou até mesmo impossibilitam essa apreensao. Partindo da nogdo de precariedade comum
a todos, examinada em 2004, a qual, entretanto, € minimizada para uns e maximizada para outros,
a autora sustenta que ha enquadramentos que “ndo s6 organizam a experiéncia visual como também
geram ontologias especificas do sujeito.”*8. Com a producdo de um continuum de vida, no que o valor
da vida é tomado diferencialmente conforme a adequagdo as normas que condicionam o
reconhecimento do humano, toda apreensao de vida e morte é regulada por um determinado
enquadramento?®®, um esquema variavel de inteligibilidade, um condicionante da interpretagao do

que conta ou ndo como uma vida digna de ser vivida e uma morte passivel de ser lamentada.

14 BUTLER, Judith. Vida precaria: el poder del duelo y la violencia. Buenos Aires: Paidds, 2006.

15 BUTLER, Judith. Vida precaria: el poder del duelo y la violencia. Buenos Aires: Paidds, 2006, p. 170.

16 BUTLER, Judith. Vida precaria: el poder del duelo y la violencia. Buenos Aires: Paidos, 2006.

17 BUTLER, Judith. Vida precaria: el poder del duelo y la violencia. Buenos Aires: Paidds, 2006, p. 183.

18 BUTLER, Judith. Quadros de guerra: quando a vida é passivel de luto? Traducdo de Sérgio Tadeu de Niemeyer Lamardo e Arnaldo Marques
da Cunha. 2. ed. Rio de Janeiro: Civilizagdo Brasileira, 2016, p. 17.

19 BUTLER, Judith. Quadros de guerra: quando a vida é passivel de luto? Traducdo de Sérgio Tadeu de Niemeyer Lamarao e Arnaldo Marques
da Cunha. 2. ed. Rio de Janeiro: Civilizagado Brasileira, 2016.
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Se uma vida é enquadrada como impassivel de luto, como menos que humana e assim sendo
ndo ha o que nela perder, as condig¢des sociais e politicas das quais dependem sua manutengao sao
negligenciadas por certas formas de poder, de modo que os portadores de uma vida em tal condicao
precaria “sdo obrigados a suportar a carga da fome, do subemprego, da privacdo de direitos legais
e da exposicao diferenciada a violéncia e a morte.”2°. Eis entdo o problema dos enquadramentos em
seus efeitos de exploragdo de sujeitos e populagdes-alvo, consideradas como “ameacas a vida
humana como a conhecemos, e ndo como populagdes vivas que necessitam de protecdo contra a
violéncia ilegitima do Estado, a fome e as pandemias”?*. E assim que, ao invés de um
reconhecimento reciproco, a condicdo compartilhada de precariedade tem conduzido a formas

politica e socialmente desiguais de sua administragao.

Em uma perspectiva critica das guerras contemporaneas, também presente no texto de 2004,
Butler aponta a producdo de um cenario em que as populacdes sdo divididas entre aquelas
compostas por pessoas por quem lamentamos e aquelas por quem nao lamentamos, sendo que “Se
estamos falando de luto publico ou de indignacao publica, estamos falando de respostas afetivas
que sao fortemente reguladas por regimes de forca e, algumas vezes, sujeitas a censura explicita”?2.
Acerca dos enquadramentos que, ao articular os modos de apreensao da vida precaria, condicionam
a autorizacdo ou proibicao do luto publico para determinadas vidas, a autora reflete que a forma
como respondemos a dor dos outros, isso quando ha uma resposta, se essa dor incita uma comogdo
e/ou formulacao de uma critica moral ou ndo, depende de ja ter sido estabelecido certo campo de

realidade perceptivel?3, um enquadramento que direciona a interpretagao.

Ao adentrar a questao da fotografia de guerra, a qual pode fortalecer atitudes favoraveis ou
contrarias a manutencao da guerra, Butler enfatiza menos o que mostra a fotografia do que como
mostra 0 que mostra, como a organizacdo da imagem organiza o campo perceptivo de seu
observador?4; enfatiza, pois, como a imagem é enquadrada, e, nesse sentido, como funciona a

servico de uma forma de poder. Nas palavras de Butler: “A fotografia ndo é simplesmente uma

20 BUTLER, Judith. Quadros de guerra: quando a vida é passivel de luto? Tradugdo de Sérgio Tadeu de Niemeyer Lamarao e Arnaldo Marques
da Cunha. 2. ed. Rio de Janeiro: Civilizagdo Brasileira, 2016, p. 45-46.

2 BUTLER, Judith. Quadros de guerra: quando a vida é passivel de luto? Tradugdo de Sérgio Tadeu de Niemeyer Lamardo e Arnaldo Marques
da Cunha. 2. ed. Rio de Janeiro: Civilizagado Brasileira, 2016, p. 53.

22 BUTLER, Judith. Quadros de guerra: quando a vida é passivel de luto? Tradugdo de Sérgio Tadeu de Niemeyer Lamarao e Arnaldo Marques
da Cunha. 2. ed. Rio de Janeiro: Civilizagdo Brasileira, 2016, p. 66.

23 BUTLER, Judith. Quadros de guerra: quando a vida é passivel de luto? Tradugdo de Sérgio Tadeu de Niemeyer Lamardo e Arnaldo Marques
da Cunha. 2. ed. Rio de Janeiro: Civilizagdo Brasileira, 2016.

24 BUTLER, Judith. Quadros de guerra: quando a vida é passivel de luto? Tradugdo de Sérgio Tadeu de Niemeyer Lamarao e Arnaldo Marques
da Cunha. 2. ed. Rio de Janeiro: Civilizagdo Brasileira, 2016.
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imagem visual a espera de interpretagao; ela mesma esta interpretando ativamente, algumas vezes
forcosamente”?s. O enquadramento em uma fotografia atua ndo apenas pelo que mostra, mas
também, simultaneamente, pelo que descarta, pelo leque de possibilidades representativas que
termina por excluir. No modo como restringe o que podemos ver, questiona Butler, "o governo e a
midia também nao estdo limitando os tipos de provas que o publico tem a sua disposicao para fazer
julgamentos sobre a conveniéncia e o curso da guerra?”?®. A autora argumenta que, a depender de
como é discursivamente enquadrada, a fotografia pode ser instrumentalizada em dire¢des
alternativas, podendo operar até mesmo na instituicao de um modo de reconhecimento de uma vida

passivel de luto?.

Através da critica a violéncia do préprio enquadramento normativo, por funcionar em prol de
uma concep¢ao de humano altamente excludente, e dessa forma produzir a condi¢do precaria de
sujeitos em divergéncia com as normas de apreensdao da precariedade que tornam o
reconhecimento do outro possivel, Butler compreende que “essa maneira de diferenciar as vidas ndo
pode ser entendida como um problema de identidade nem sequer de sujeito. Trata-se, antes, de
uma questdo de como o poder configura o campo em que os sujeitos se tornam possiveis ou, na

verdade, como eles se tornam impossiveis”28.

A ética da ndo violéncia emerge como um discurso ou um apelo cuja reivindicagdo e/ou
recepgao requer “uma vigilancia agressiva da tendéncia da agressao a surgir como violéncia."29.
Trata-se de uma luta interna, um conflito constante, uma tentativa, ainda que completamente
falivel, de responder a precariedade da vida com a interdi¢ao de transforma-la em nao vida. Tal
pratica deriva da conscientizagdo da precariedade comum a todos, o que envolve uma “luta contra
essas nogoes de sujeito politico que supdem que a permeabilidade e a condi¢ao de violavel podem

ser monopolizadas em um local e completamente rechacadas em outro.”3°.

25 BUTLER, Judith. Quadros de guerra: quando a vida é passivel de luto? Traducdo de Sérgio Tadeu de Niemeyer Lamarao e Arnaldo Marques
da Cunha. 2. ed. Rio de Janeiro: Civilizagdo Brasileira, 2016, p. 110.

26 BUTLER, Judith. Quadros de guerra: quando a vida é passivel de luto? Tradugdo de Sérgio Tadeu de Niemeyer Lamarao e Arnaldo Marques
da Cunha. 2. ed. Rio de Janeiro: Civiliza¢do Brasileira, 2016, p. 123.

27 BUTLER, Judith. Quadros de guerra: quando a vida é passivel de luto? Tradugdo de Sérgio Tadeu de Niemeyer Lamardo e Arnaldo Marques
da Cunha. 2. ed. Rio de Janeiro: Civilizagdo Brasileira, 2016.

28 BUTLER, Judith. Quadros de guerra: quando a vida é passivel de luto? Tradugdo de Sérgio Tadeu de Niemeyer Lamarao e Arnaldo Marques
da Cunha. 2. ed. Rio de Janeiro: Civilizacdo Brasileira, 2016. p. 231-232.

29 BUTLER, Judith. Quadros de guerra: quando a vida é passivel de luto? Tradugdo de Sérgio Tadeu de Niemeyer Lamardo e Arnaldo Marques
da Cunha. 2. ed. Rio de Janeiro: Civilizag¢do Brasileira, 2016, p. 240.

3° BUTLER, Judith. Quadros de guerra: quando a vida é passivel de luto? Traducdo de Sérgio Tadeu de Niemeyer Lamarao e Arnaldo Marques
da Cunha. 2. ed. Rio de Janeiro: Civilizagdo Brasileira, 2016, p. 255.
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Todavia, os modos com que as midias, em paralelo com regimes politicos, produzem rostos
ndo humanos (ou os ocultam por completo), o que dificulta ou impossibilita o reconhecimento da
precariedade da vida, confluem para a manutencao das normas de violéncia que rejeitam o carater
igualitario da condigdo de ser passivel de luto. Esse contexto pode estar relacionado com uma
estrutura melancdlica, em sua dimensao social, que predispde ao acolhimento da diferenciagao
normativa de vidas. Ou seja, se de inicio o poder distribui as vidas em reconheciveis e nao-
reconheciveis como humanas, as quais serao ou nao protegidas, seja pelas leis seja pelos afetos, ele
também parece constituir certo tipo de sujeito capaz de assim se portar ante o outro, considerado
humano ou ndo-humano. Portanto, aquilo que o poder produz sera repetido pelo individuo nas
relagdes intersubjetivas, o que sugere, por conseguinte, ao exame da vida precaria, examinar nao
mais como o poder fabrica a vida precaria, mas sobretudo como ele produz sujeitos inaptos para o

reconhecimento da precariedade do outro.

Com Problemas de género: feminismo e subversdo da identidade, uma das primeiras obras de
Judith Butler, a autora ja explora o conceito freudiano de melancolia, porém em uma reflexao sobre
a formacgao da identidade de género. A hipotese de a melancolia se constituir como um mecanismo
essencial a formacdo do Eu, o que da margem a uma perspectiva melancdlica da formacao da
identidade de género, é em Butler um ponto de destaque da teoria psicanalitica, uma vez que
permite compreender como a identificacdo com objetos/amores perdidos "pode ser o Unico
caminho em que o ego pode sobreviver a perda de seus lagos afetivos essenciais com o outro."3.
Tendo em vista que as identificagOes sdo substitutivas das relagdes de objeto e decorrentes de uma
perda ndo enlutada, “a identificacdo de género é uma espécie de melancolia em que o sexo do
objeto proibido é internalizado como proibicdo. Essa proibicdo sanciona e regula identidades de
género distintas e a lei do desejo heterossexual”32. Posto isso, Butler prossegue na teorizagdo da
identidade como um efeito, uma incorporacao regulada por formas de poder, com enfatica critica a
premissa do poder juridico de categorizacdo de identidades como fundantes e permanentes, de

forma que gera e restringe os sujeitos que assegura meramente representar33.

31 BUTLER, judith. Problemas de género: feminismo e subversdo da identidade. Tradugdo Renato Aguiar. Rio de Janeiro: Civiliza¢do Brasileira,
2003, p. 93.

32 BUTLER, judith. Problemas de género: feminismo e subversdo da identidade. Traducdo Renato Aguiar. Rio de Janeiro: Civilizagdo Brasileira,
2003, p. 98.

33 BUTLER, judith. Problemas de género: feminismo e subversdo da identidade. Tradugdo Renato Aguiar. Rio de Janeiro: Civilizagao Brasileira,
2003.
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Mas é mais tarde, em A vida psiquica do poder: teorias da sujei¢do, que Butler, em uma
genealogia da sujeicdo, referenciando autores como Freud, Foucault e Althusser, explora a
dimensao social da melancolia como possivel pano de fundo para a constituicao e regulacao do
sujeito pelo poder. E é em Luto e melancolia, de Sigmund Freud, que a autora alicerca sua reflexdao
acerca do processo de sujeicao pela melancolia. Neste texto, Freud delineia alguns pontos de
convergéncia e divergéncia entre a condicao clinica da melancolia e o afeto normal do luto, afirma

ele que:

Via de regra, luto é a reagdo a perda de uma pessoa amada ou de uma abstracdo que ocupa
seu lugar, como patria, liberdade, um ideal etc. Sob as mesmas influéncias observamos, em
algumas pessoas, melancolia em vez de luto, e por isso suspeitamos que nelas exista uma
predisposi¢do patoldgica.3*

Diante de uma perda, enquanto a melancolia converge com o luto pelo abatimento doloroso,
pela suspensdo do interesse pelo mundo exterior e da capacidade de amar, e pelo tolhimento de
toda atividade, tal condicdao diverge do luto pelo declinio acentuado da autoestima3>. O Eu
empobrecido da melancolia se vé identificado com o objeto perdido, o que, nos dizeres de Freud,
permite a sequinte diferenciacdo: “No luto, € o mundo que se torna pobre e vazio; na melancolia, é
o proprio Eu”3%. Como a perda do objeto torna-se, no quadro da melancolia, uma perda do préprio
Eu, também o conflito da relagdo objetal repercute no Eu: ha uma “cisdo entre a criticado Eue o Eu

modificado pela identificagao”?’.

O texto de Freud aponta ainda o que seriam as precondi¢des da melancolia, destacando entre
elas o conflito da ambivaléncia. Sobre esse conflito, o autor defende que, ndo havendo renuncia ao
amor ao objeto, o amor encontra refugio em uma identificagdo narcisica, enquanto o dédio recai
sobre o objeto substitutivo, isto &, sobre o proprio Eu, do qual obtém certa satisfacdo sadica3®. Além
da ambivaléncia, os outros pressupostos da melancolia citados pelo autor sdo a perda do objeto e a

regressao da libido para o Eu.

Freud torna a falar da melancolia em O Eu e 0 Id, admitindo que “Se um tal objeto sexual deve

ou tem de ser abandonado, ndo é raro sobrevir uma alteracao do Eu, que é preciso descrever como

34 FREUD, Sigmund. Luto e melancolia. In.: . Obras completas, Vol. 12. Tradugdo Paulo César de Souza. Sdo Paulo: Companhia das
Letras, 2010, p. 128.

35 FREUD, Sigmund. Luto e melancolia. In.: . Obras completas, Vol. 12. Tradugdo Paulo César de Souza. S&o Paulo: Companhia das
Letras, 2010, p. 127-142.

36 FREUD, Sigmund. Luto e melancolia. In.: . Obras completas, Vol. 12. Tradugdo Paulo César de Souza. S&o Paulo: Companhia das
Letras, 2010, p. 130.

37 FREUD, Sigmund. Luto e melancolia. In.: . Obras completas, Vol. 12. Tradug¢do Paulo César de Souza. Sdo Paulo: Companhia das
Letras, 2010, p. 134.

38 FREUD, Sigmund. Luto e melancolia. In.: . Obras completas, Vol. 12. Tradugdo Paulo César de Souza. Sdo Paulo: Companhia das

Letras, 2010.
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estabelecimento do objeto no Eu, como sucede na melancolia”3. Assim colocado, é possivel
compreender, como Butlers® acentuou, que o mecanismo da melancolia contribui
significativamente com o processo de formacao do Eu por via das identificagdes que representa.

Freud esclarece ainda, acerca das primeiras identificagdes do Eu, que estas

agem regularmente como instancia especial dentro do Eu, confrontando este como Super-
eu, enquanto mais tarde o Eu fortalecido pode se comportar de modo mais resistente as
influéncias dessas identificagdes. O Super-eu deve a sua especial posi¢do no Eu ou ante o Eu
a um fator que devera ser estimado a partir de dois lados: é a primeira identificagdo,
acontecida quando o Eu era ainda fraco, e é o herdeiro do complexo de Edipo, ou seja,
introduziu no Eu os mais imponentes objetos.**

O Super-eu, enquanto herdeiro do complexo de Edipo e, desse modo, representante da
relagdo com os pais, alude a instancia critica do Eu, que torna-se extremamente severa e
arrebatadora da consciéncia na melancolia. E como se vigorasse no Super-eu, declara Freud, uma
“pura cultura do instinto de morte”42. Dessa maneira, por influéncia do contato com o mundo
externo e seus objetos potencialmente perdiveis, emerge um Eu capaz de tomar a si mesmo como

objeto e puni-lo, conforme diverge do ideal do Eu, com toda a agressividade de que é composto.

Em uma maneira de ampliar o arcabouco tedrico na discussdo acerca dos condicionantes do
assujeitamento, um outro autor a quem Butler recorre com frequéncia é Foucault, para
compreender como o poder atua na formagao do sujeito. Em O Sujeito e o Poder, Foucault afirma
que ha dois significados para sujeito: sujeito ao outro pela dependéncia e fixado a propria identidade
por meio da consciéncia ou autoconhecimento“3. O autor esclarece que, a fim de compreender a
objetivacao do sujeito, é necessario analisar as relagdoes de poder, como operam para as formas de

subjetivacao e submissao. Diz Foucault, quanto as modalidades instrumentais do poder, que:

o poder se exerce pela ameaca das armas, dos efeitos da palavra, através das disparidades
econOmicas, por mecanismos mais ou menos complexos de controle, por sistemas de
vigilancia, com ou sem arquivos, segundo regras explicitas ou ndo, permanentes ou
modificaveis, com ou sem dispositivos materiais etc.4

3% FREUD, Sigmund. O Eu e o Id. In.: . Obras completas, Vol. 16. Tradugdo Paulo César de Souza. Sdo Paulo: Companhia das Letras,
2011, p. 26.

40 BUTLER, judith. Problemas de género: feminismo e subversdo da identidade. Tradu¢do Renato Aguiar. Rio de Janeiro: Civilizagao Brasileira,
2003.

4* FREUD, Sigmund. O Eu e o Id. In.: . Obras completas, Vol. 16. Tradugdo Paulo César de Souza. Sdo Paulo: Companhia das Letras,
2011, P. 45.
42 FREUD, Sigmund. O Eu e o Id. In.: . Obras completas, Vol. 16. Tradugdo Paulo César de Souza. Sdo Paulo: Companhia das Letras,
2011, p. 50.

43 FOUCAULT, Michel. O Sujeito e o Poder. In.: DREYFUS, H. e RABONOW, P. Michel Foucault: uma trajetdria filosdfica. Rio de Janeiro: Forense
Universitaria, 1995.

44 FOUCAULT, Michel. O Sujeito e o Poder. In.: DREYFUS, H.e RABONOW, P. Michel Foucault: uma trajetdria filosdfica. Rio de Janeiro: Forense
Universitaria, 1995, p. 246.
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Ja em um capitulo de A histéria da sexualidade, "Direito de morte e poder sobre a vida",
Foucault destaca que o poder ja ndo se encarrega apenas de confiscar a vida, mas de controla-la nos
mais diversos ambitos, e que a persistente tatica dos combates passa a atuar sob a prerrogativa do
direito a existéncia bioldgica de uma dada populagdo. O direito de causar a morte ou deixar viver é
substituido, em uma era do bio-poder, por um direito de causar a vida ou devolver a morte, direito

esse exercido de forma assimetrica4s.

Ainda como referéncia para refletir quanto ao problema da sujei¢do, Butler convoca a
perspectiva de Althusser da subordinagao através da linguagem que é enunciada por uma voz de
autoridade. Em Ideologia e aparelhos ideoldgicos do Estado, Althusser descreve os ditos aparelhos
ideoldgicos do Estado como “um certo numero de realidades que se apresentam ao observador
imediato sob a forma de instituicdes distintas e especializadas”4®, que, assim como os aparelhos
repressivos, funcionam tanto pela ideologia como pela violéncia. Também, pondo em cena sua
doutrina da interpelagao, o autor declara que toda ideologia, no jogo de dupla constituicao com a
categoria de sujeito, interpela os individuos concretos como sujeitos concretos, e afirma que “a

existéncia da ideologia e interpelagdo dos individuos como sujeitos sdo uma Unica e mesma coisa”*’.

Acerca das teorias da sujei¢do de Foucault e de Althusser, Butler4® infere que, tanto partindo
de uma nocgao de produtividade discursiva com que o poder age sobre o sujeito quanto pela no¢ao
de interpelacdo, o processo de constituicao do sujeito requer uma submissdo primaria ao poder.
Apontando que Foucault concebe o sujeito como fundado pela fabricacao discursiva do corpo, o qual
é invadido por um ideal normativo que confere uma identidade psiquica, de forma que um poder
regulador dos corpos age ndo apenas como subordinador, mas também como subjetificador, Butler
explica que é possivel compreender o corpo como um lugar onde ocorre uma perda constitutiva,

uma vez que "O sujeito aparece a custa do corpo"49.

Ja considerando a interpelagdo em Althusser, Butler pontua que a sujeicdo que se da por um
chamado, uma nomeacado, sugere “*uma cena social em que o sujeito primeiro é chamado, depois se

vira, e por fim aceita os termos pelos quais é chamado"*°, e logo completa que “trata-se, sem duvida,

45 FOUCAULT, Michel. Direito de morte e poder sobre a vida. In: FOUCAULT, Michel. Histéria da sexualidade - A vontade de saber. Rio de
Janeiro/S3o Paulo: Paz e Terra, 2017.

46 ALTHUSSER, Louis. Ideologia e aparelhos ideoldgicos do Estado. Tradugdo de Joaquim José de Moura Ramos. Lisboa: Editorial Presenca /
Martins Fontes, 1970, p. 43.

47 ALTHUSSER, Louis. Ideologia e aparelhos ideoldgicos do Estado. Tradugdo de Joaquim José de Moura Ramos. Lisboa: Editorial Presenca /
Martins Fontes, 1970, p. 100.

48 BUTLER, Judith. A vida psiquica do poder: teorias da sujei¢do. Tradugdo Rogério Bettoni. Belo Horizonte: Auténtica Editora, 2017.

49 BUTLER, Judith. A vida psiquica do poder: teorias da sujeicdo. Tradugao Rogério Bettoni. Belo Horizonte: Auténtica Editora, 2017, p. 99.

s° BUTLER, Judith. A vida psiquica do poder: teorias da sujeicéio. Tradugdo Rogério Bettoni. Belo Horizonte: Auténtica Editora, 2017, p. 113.
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de uma cena tanto punitiva quanto reduzida, pois o chamado é feito por um oficial da "Lei", um
oficial projetado como singular e falante."s*. Essa virada para a voz da autoridade é condicionada
ndo so pela lei, mas também pelo préprio interpelado, que, cumplice da voz interpeladora, se
predispde ao alinhamento a lei, apropriando-se de um sentimento de culpa, a fim de gozar de uma
existéncia. Ainda, tal cena, de virada na direcao da lei e concomitantemente volta contra si mesmo,
€, por caracterizar um movimento reflexivo, indicio de uma agdo ja da consciéncia>®. Como a
predisposicao do sujeito a alinhar-se a lei revela certa afeicdo a lei, é por via desse apreco, essa
dependéncia fundamental, que se constitui “o circulo apaixonado no qual o préprio Estado enreda

o sujeito"33.

Tendo em conta que a sujeicdo ndo € uma mera internalizagdo de um poder externo, mas
requer, em vez disso, um apego a subordinagao como forma de garantir a existéncia, isto €, que a
sujeicao alude a uma dimensao psiquica do poder, interessa a Butler o exame das condi¢des nas
quais o poder investe sobre a vida psiquica. E entdo que emerge a melancolia como possivel
mecanismo de sujei¢dao, uma vez que, dado o redirecionamento do objeto para o Eu, ou seja, uma
regressao da libido, "o apego transita do amor para o 6dio, mas também o Eu é produzido como
objeto psiquico; na verdade, a propria articulagao desse espaco psiquico, as vezes retratado como
‘interno’, depende dessa volta melancodlica"s4. Assim, surge o Eu como fruto de um luto incompleto,
que, a medida que incorpora o objeto, eclipsa 0 mundo externo, o que acaba por marcar a propria
divisdo entre mundo externo e interno, entre social e psiquico. Mas se Freud compreende que o amor
ao objeto é premissa da melancolia, que afinal requer a perda desse objeto, ndo é assim para Butler,
que afirma que "ndo existe Eu sem melancolia"55, de modo que a perda melancolica é constitutiva
do Eu. Essa perda é como que uma perda do mundo social, haja vista que o Eu coloca a si mesmo no
lugar do mundo que o rodeia, no que as relagdes externas entre os atores sociais sdo substituidas

por partes conflitantes da vida psiquica que a melancolia engendras®.

Sobre a relacdo entre melancolia e vida social, Butler expde que essa relacao se da pelas
“formas de poder social que regulam quais perdas serdo e ndo serdo pranteadas"*’, pela organizacao

do mundo em certos tipos de forclusdo, uma violéncia da regulagdo social, pois, que ndo age

5t BUTLER, Judith. A vida psiquica do poder: teorias da sujeigdo. Tradugdo Rogério Bettoni. Belo Horizonte: Auténtica Editora, 2017, p. 113.

52 BUTLER, Judith. A vida psiquica do poder: teorias da sujei¢céo. Tradugdo Rogério Bettoni. Belo Horizonte: Auténtica Editora, 2017.

53 BUTLER, Judith. A vida psiquica do poder: teorias da sujei¢do. Tradu¢do Rogério Bettoni. Belo Horizonte: Auténtica Editora, 2017, p. 137.

54 BUTLER, Judith. A vida psiquica do poder: teorias da sujeigdo. Tradugdo Rogério Bettoni. Belo Horizonte: Auténtica Editora, 2017, p. 176-177.
55 BUTLER, Judith. A vida psiquica do poder: teorias da sujeigdo. Tradugdo Rogério Bettoni. Belo Horizonte: Auténtica Editora, 2017, p. 179.

56 BUTLER, Judith. A vida psiquica do poder: teorias da sujei¢céo. Tradugdo Rogério Bettoni. Belo Horizonte: Auténtica Editora, 2017.

57 BUTLER, Judith. A vida psiquica do poder: teorias da sujei¢do. Tradugdo Rogério Bettoni. Belo Horizonte: Auténtica Editora, 2017, p. 191.
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unilateralmente, mas encontra na propria tendéncia do Eu em substituir objetos perdidos, em
incorporar as perdas recusadas, a condicao de sua possibilidade. Entretanto, propde a autora, o
sujeito que poderia prantear suas perdas esta imerso na perda de autonomia decorrente da vida
linguistica e social, e é assim que “Desde o comeco, esse Eu é outro que ndo si mesmo; o que a
melancolia mostra é que somente ao absorver o outro como si mesmo é que o Eu se torna algo de
fato">8. A sujeicdo pela melancolia ocorre entdo a partir desse rastro do outro perdido e incorporado,
um outro cuja perda forcluida é regulada pelo poder social que delimita quais objetos sdo passiveis

de pranto e quais nao, de modo que demarca os objetos para a morte.

A partir de todo o exposto acima, é possivel compreender a vida em condi¢do precaria como
produzida por formas de poder, em cumplicidade com as midias, que negligenciam a nogao de
precariedade comum a vida e alocam em determinados sujeitos e popula¢des um excedente de
vulnerabilidade a violéncia e morte, fazendo dos modos diferenciais de luto publico um regulador
das vidas passiveis e nao passiveis de luto. Enquanto condi¢do de luto incompleto, a melancolia
engendra o sujeito apto a acolher essa distingdo entre vidas elegiveis e ndo elegiveis para o pranto,
conforme o imperativo dos ideais normativos que conferem inteligibilidade ao humano. Assim
sendo, dada a no¢do de uma sujeicdo melancolica, a melancolia, na fronteirizagdo entre mundo
interno e externo, prepara o terreno para a manutencgado politica e social da vida em condic¢ao

precaria.

Convocada essa relacao possivel entre vida precaria e melancolia, abre-se caminho para
pensar formas alternativas de instrumentalizar a tendéncia melancdlica do sujeito, a fim de dificultar
a imposicao de ideais normativos que, tdo exigentes, amarguram o Eu e dificultam o
reconhecimento do outro. Considerando a crueldade com que o Super-eu em sua criticidade pode
arrebatar o Eu, é possivel que a violéncia perpetrada no outro em condicdo de vida precaria seja um
redirecionamento de uma agressividade que o Eu ja ndo suporta voltar para si, de modo que, como
tentativa de sobrevivéncia, o Eu projeta no outro a puni¢do pela culpa que carrega em si. Se, ainda,
o Super-eu se constitui em conformidade com ideais incorporados das relagdes sociais, um
afrouxamento das exigéncias normativas talvez fizesse emergir um Super-eu com menos acumulo

de agressividade a despejar nas vidas impassiveis de luto.

s8 BUTLER, Judith. A vida psiquica do poder: teorias da sujei¢éio. Tradugdo Rogério Bettoni. Belo Horizonte: Auténtica Editora, 2017, p. 203.
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