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Resumo: O presente trabalho intitulado Nietzsche: para uma ética da afirmagdo da vida — visa a
ponderar sobre uma “nova ética” em Nietzsche, com recortes tanto em seus escritos de juventude
quanto nos textos de sua maturidade filoséfica. Ao propor esse tema, levaremos em conta, num
primeiro momento, a nog¢do de corpo como fio condutor e pano de fundo da andlise, pensando-o,
ndo mais dualisticamente em relagdo a alma, mas como uma multiplicidade de for¢as que estdo
em um eterno vir-a-ser, concorrendo para a formagdo e transformagdo do viver, seguido desse pen-
samento pontual na filosofia nietzschiana abordaremos a questdo consoante d inversdo do plato-
nismo, para finalmente de apontarmos, a partir da ideia de criagdo e do dizer-sim d vida, para uma
possivel “nova ética” ou como empregamos no titulo, uma proposta de ética da afirmagdo da vida.
a proposta de uma ética da afirmagdo nada mais é do que uma proposta de pensar por outro viés
de como seria a construgdo de uma ética voltada para o “eu” e ndo apenas para a coletividade, é
uma tentativa de balangar as estruturas de um edificio moral construido sobre bases imagindrias
e uma tentativa de construgdo ndo de um novo edificio, mas de um campo de forcas com harmonia
entre razdo e afetos para a realizagdo de um agir ético e realizado na vida e ndo em “outro mundo”.
E pensar em um homem como participe criador e criatura do seu proprio espetdculo da vida, ele é
ator ativo no processo de construgdo do viver, € interpretar a vida como uma obra de arte que passa
por desgostos para chegar ao seu produto que é o belo, é o tornar-se o que se é, o além homem é a
arte de se criar a si mesmo como obra de arte. Faz necessdrio embelezar a vida para sair da posi¢do
de criatura contemplativa e adquirir os hdbitos e os atributos de criador, ser artista de sua propria
existéncia.
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PARA UMA ETICA DA AFIRMACAO DA VIDA

O que quer que tenha valor no mundo de hoje ndo o tem em si,
conforme sua natureza — a natureza € sempre isenta de valor: —
foi —lhe dado, oferecido um valor, e fomos nds esses doadores e
ofertadores!’

O homem como criador?.

problema sobre 0 homem como criador € cercado por varias questdes tais como: como

pensaremuma ética que seja contrariaaque conhecemos portantos anos, fundamentada

em mais de dois mil anos de filosofia, que nasceu com ideias socratico-platonicas? Como

inverter ideias que serviram como base de principios morais da sociedade ocidental

durante séculos? Sera possivel acreditar e fazer com que essa sociedade moldada com
valores tao alicercados em uma moral transcendente transforme-os em valores imanentes?

Sao essas as questdes que norteardo primeiramente proposta de uma “nova” ética, a qual ndo
€ nova porque tenta inserir novos valores, mas sim, por reformular pensar o homem, como participe
da criacdo dos novos valores; € ndo somente como ator do espetaculo que se chama vida, nomeado por
Nietzsche de homem de acdo, mas que se vé também como criador dessa arte que € o viver, ou, melhor
dizendo, o conviver socialmente. Em Gaia Ciéncia no aforismo 301, lé-se:

(...) ele acredita ser um espectador e ouvinte colocado ante o grande espetaculo visual
e sonoro que ¢ a vida: ele denomina a sua natureza de contemplativa e ndo vé que
ele proprio é também o verdadeiro e incessante autor da vida — que ele certamente
se distingue bastante do ator desse drama, o chamado homem de a¢do, mas ainda
mais de um simples convidado e observador sentado diante do palco. (NIETZSCHE,
2001, pp. 203-204).

Pensar em uma ideia de inversdo dos valores nos quais a sociedade esta inserida € a primeira
tentativa de elucidar o problema da constru¢do de uma “nova” ética, porém essa ndo seria a construcao
de uma outra tabua de valores morais com principios e regras a serem seguidos por todos, mas uma
ética que valoriza a singularidade, o individuo enquanto conjunto de forcas produtivas capazes de criar

orientacdes para si mesmo.

! NIETZSCHE, Friedrich. Gaia Ciéncia, § 301, 2001,pp. 203-204.
2 “A palavra criagio, despida de sua significacéo teologico-cristd, pertence a atividade humana. Porém é preciso que se diga,
para evitar futuros mal-entendidos, que ndo se pode substituir a ideia de um Deus criador pela ideia, também absurda, de homens—
deuses criadores que, por um ato de vontade, de uma vez por todas, criaram o mundo. Assim como nao existe mundo acabado, fechado
sobre si mesmo, ndo existem seres anteriores a0 mundo. Se existissem homens-deuses criadores, com certeza a palavra criacdo seria

obsoleta.” (DIAS, Rosa. Nietzsche, a vida como obra de arte, 2011, p.63).
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Mas a questao é: como fazer esse exercicio de criar valores que ao mesmo tempo ndo serao
seguidos por todos, mas que favorecera um individuo sem prejudicar os demais? Porém, ndo no sentido
tributario do imperativo categorico kantiano,* onde o que um individuo faz de bom necessariamente

tem de se tornar um “exemplo” a ser seguido, qual uma lei, por todos.

Pensar em uma ética da imanéncia equivale a empreender uma desconstrucdo dos valores
que moldaram o homem desde praticamente a consolidacdo da propria filosofia, haja vista que tais
apreciagdes valorativas nasceram e cresceram a partir da introdu¢do do pensamento racional de
Socrates e Platdo, sob a égide do qual a primazia de uma moral voltada para o plano do inteligivel era
bastante valorizada; como € dito na Genealogia da Moral, esses valores foram moldando — ou, por que
ndo dizer, aprisionando - o homem a uma moral dominadora:

Cada pequenino passo que se deu na terra foi conquistado ao prego de suplicios
espirituais e corporais: toda essa perspectiva, “de que ndo apenas o avangar, ndo, 0
simples andar, o movimento, amudanca, necessitaram de seus inumeraveis martires”,
soa hoje tdo estranho para nds — eu a expus em Aurora, “Nada foi comprado tdo caro”,
diz-se ali (§18), como o pouco de razdo humana e sentimento de liberdade que agora
constitui nosso orgulho. E este orgulho, porém, que nos torna hoje quase impossivel
sentir como os imensos periodos de “moralidade do costume”, que precederam a
“histdria universal” como a verdadeira e decisiva historia que determinou o carater
da humanidade (...). (NIETZSCHE, 1998, p.103).

Esse carater moralizante que o ascetismo cristao outorgou aos suplicios espirituais € corporais
foi o que, segundo Nietzsche, tornou 0 homem moderno decadente desde a raiz; doravante, ele julgava
necessario se martirizar e negar a felicidade do corpo para alcangar algo maior, a salvacao, que so seria
de fato conquistada se ele moralizasse seus costumes de acordo com os principios dos sacerdotes,
idealizadores da moral dominante.

Pensar no individuo como um ser criador* de si e estimador de tudo que o cerca significa, para

3 “Naéo se deve mentir”, este seria aplicavel a toda agfio concreta da forma “a diz que Y nas circunstancias W” onde Y fosse

verdadeira, com total independéncia de quem for “a”, de qual for o contetido concreto de Y, e de quais sejam as circunstancias W de
proferimento. Assim como o designador rigido capta o objeto com independéncia de como ele for descrito, o “prescritor rigido” kantiano
captaria o seu objeto (uma acdo numa certa circunstancia) com independéncia de como ele for descrito. Em ambos os casos, ha como
uma propositada inadequac&o entre a expressio e seu objeto, em virtude da rigidez. (...)

Precisamente, a rigidez do imperativo baseia-se no seu carater categorico (imperativos hipotéticos ndo sdo semanticamente rigidos), e
este carater categorico vincula-se a distingéo (contrafatual) sensivel/inteligivel. O imperativo é rigido porque esta formulado em termos
formal-inteligiveis, e ndo em termos sensivel- consequenciais, sendo ele indiferente as contingéncias do mundo e néo se guiando por
elas. Os imperativos estdo como “amarrados” ao ideal inteligivel, que ndo muda segundo as circunstancias empiricas.” (CABRERA,
Julio. Para uma defesa nietzschiana da ética de Kant. 1999,p.41).

4 “O criador sabe esquecer, nao leva muito a sério seus contratempos e malfeitos; mas a reflexdo de Nietzsche néo para por
ai. O criador ndo sabe apenas esquecer: sabe também recordar a tempo. E necessario ter duas visdes das coisas: a historica e a nio
histdrica. Todo ato, para ser criado , exige o esquecimento: é impossivel criar-viver sem esquecer. Do mesmo modo, todo ato criador
exige arecordacdo: € impossivel criar-viver sem relembrar. O criador ndo renega a tradicao; pelo contrario, retoma-a para redimensiona-
la. A faculdade ativa do esquecimento é capaz de assimilar o passado, transforma-lo e transfigura-lo.” (DIAS, Rosa. Nietzsche, vida como
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o filésofo alemao, ter diante dos olhos o arquétipo do além-homem anunciado em suas obras tardias;
tem-se em mira um tipo cultural de homem distinto daquele eivado de ressentimento, o qual se sente
culpado pela maioria dos seus atos; esse individuo de acdo ¢ livre de qualquer lembranca ruim que
possa lhe aprisionar, sendo que suas recordacdes lhe servem apenas para viver o presente, em eterno
vir-a-ser. A memoria para esse homem ativo serve apenas para ilustrar situacdes € ndo como no homem
do ressentimento para guardar magoas, de modo que o ato de lembrar é, nesse caso, um elemento de

carater vivificador e a0 mesmo tempo contemplativo.

Efetivamente por isso o homem (...) mais nobre, corajoso, em todas as épocas
possuiu o olho mais livre, a consciéncia melhor: inversamente, ja se sabe quem
carrega na consciéncia a invenc¢do da “ma-consciéncia” —o homem do ressentimento.

(NIETZSCHE,1998, p. 63).

Faz-se necessario, a esse homem criador, algo que o impulsione para isso, a saber: a vontade
criadora, a qual se constitui em uma relacao essencial e inica com a temporalidade, onde sé o querer
pode libertar para um caréater afirmativo da vida, reconhecendo que ndo ha nada fixo e que tudo esta
em constante transformacdo. Afirmar o vir-a-ser € a principal condicdo para que exista a criacdo, mas
sem perder de vista que a vida mesma est4, em sua simultaneidade, em perene processo de destruicao
e reconstrucdo. No fundo, Nietzsche concebe a vontade criadora como uma espécie de forca artistica; €
uma nova maneira de se pensar o vir-a-ser a base do fluxo polimorfo da natureza, enfatizando que tudo

que se pde no mundo esta sempre ainda por fazer, sempre em construcao:

O anseio por destruicdo, mudanca, devir, pode ser expressao da energia abundante,
prenhe de futuro (o termo que uso para isso é, como se sabe, “dionisiaco”), avida de
futuro; mas também pode ser o 6dio do malogrado, do desprovido, mal favorecido,
que destroi, tem de destruir, porque o existente, mesmo toda a existéncia, todo o ser,

orevolta e o irrita (...). (NIETZSCHE, 2001, pp.272-274).

O ato de criar, para Nietzsche, pressupde despreendimento; dadivoso, o criador € um doador;
ndo procura nada, simplesmente da; atua porque quer, € ndo porque lhe falta alguma coisa. Esse ¢
0 “principio” contrario ao de compaixdo apregoado pela moral platonico-crista, onde o individuo s6
comete uma ac¢do, porque se vé como um automata do dever, ou, entdo, porque esta sobre o olhar de
um ser superior, € ndo porque lhe € aprazivel; age-se, em ltima analise, visando a um futuro melhor

para além desta vida: a salvacao.

obrade arte,2011,p. 80).
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Para Nietzsche, o vir-a-ser estd a base da vida porque ele é presente,® passado e futuro,
afirmando a temporalidade, mas sem almejar um futuro desconhecido e irreal, instituindo valores
com principios mutaveis, cuidando para que ndo haja um desacordo com a individualidade haurida
da multiplicidade do sujeito. Sem a pretensdo de melhorar a humanidade, a vontade criadora se
caracteriza, em Nietzsche, como pensamento que se opde ao metafisico, uma espécie de elevacdo a
transitoriedade da vida, a qual pretende libertar o homem do espirito de vinganca e ressentimento que
o assombra durante séculos; para tanto, € necessario que haja uma afirmacao do plano que designa a
imanéncia, condicao de possibilidade para a criacdo de novos valores.

A vida como obra de arte.

Pensar a arte® como uma possivel fuga para o sofrimento de uma vida sem sentido e sem a
presenca de Deus — que, em ultima analise, seria a proposta da nova ética nietzschiana — € algo que
se torna patente em alguns outros aforismos de Gaia Ciéncia. Essa arte pode ser interpretada de duas
formas: a primeira, como a arte de ver a si mesmo, mesmo que a distancia, como numa espécie de olhar

“fora de si”; e a segunda maneira € a arte de “tornar-se o que se €”.

Nesse momento, ainda que em outra chave, Nietzsche adota mais uma vez os espiritos apolineo
e dionisiaco para caracterizar esse estado artistico no homem; porém, dessa vez, eles ndo aparecem
como oposicao ao Nascimento da Tragédia, mas ambos surgem como forma diferente de embriaguez;
doravante, Dioniso “absorveu” ou “tomou para si”, @ sua maneira, o principio ordenador e formativo
de Apolo, visdo essa que deveriamos aprender com os artistas para a construcao de nossos valores e
aprender a viver. Em Gaia Ciéncia, no aforismo 78, intitulado Pelo que deveriamos ser gratos, descreve
como poderiamos assumir essa visdo dos artistas de ver e ouvir o mundo com o prazer de alguém que

experimenta e vive a arte da vida sob a 6tica de um encantamento:

(...) osartistas especialmente os do teatro, dotaram os homens de olhos € ouvidos para
ver e ouvir, comalgum prazer, o que cadaum ¢, o que cada um experimenta e o que quer;
apenas eles nos ensinaram a estimar o heroi escondido em todos os seres cotidianos e
também a arte de olhar a si mesmo como heroi, a distancia e como que simplificado e
transfigurado — a arte de se “pdr sem cena” para si mesmo. Somente assim podemos
lidar com alguns vis detalhes em nds! Sem tal arte, seriamos tdo s6 primeiro plano e
viveriamos inteiramente sob o encanto da dtica que faz o mais proximo e mais vulgar
parecer imensamente grande, a realidade mesma. (NIETZSCHE, 2001, p.106).

3 “O presente ligado ao sim criador implica a duragio como passado e futuro. O presente ¢ uma duragio, mas uma duracéo que
nio cessa de destruir a si mesma, de inventar cotidianamente jogos cada vez mais delicados”. (DIAS, Rosa. Nietzsche, vida como obra de
arte, 2011, p. 78).

6 E uma postura artistica diante da vida que Nietzsche contrapde a vontade de saber. Aqui, a palavra “arte” tem um sentido
abrangente para ele. Vale como nome para toda forma de transfiguracéo e de poténcia criadora: “Até onde alcanca a arte o &mago do
mundo? E ha, do ‘artista’, outros impetos artisticos? Essa questao foi, como se sabe meu ponto de partida: e eu disse Sim a segunda
quest&o; e a primeira ‘o proprio mundo néo é nada sendo arte’”. (DIAS, Rosa. Nietzsche, a vida como obra de arte, 2011,p.57).
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Devemos, pois, ndo s6 nos considerar como atores da cena em que estamos vivendo, senao
que também com um olhar de autor, de criador, colocando-nos como criativos participantes do jogo
teatral que € avida — fazendo jus a arte de se por sem cena para si mesmo, que ele menciona no aforismo
supracitado. Se ndo nos “educarmos” a olhar com distanciamento para as nossas proprias agoes,
jamais nos reconheceremos dentro da sociedade em que vivemos, seremos sempre atores de uma
cena ja pré-estabelecida, nunca her6is de nossos atos, provavelmente havera outros bem feitores que

moveram os cursos de nossa vida.

A arte de voltar o olhar para si mesmo ¢ uma forma de superar o sofrimento humano quando
se tenta desvencilhar de uma ideia de algo metafisico, de um além-mundo; trata-se de se ver como o
proprio herdi e responsavel por suas acdes, o que, segundo Nietzsche, seria relativamente novo na
humanidade, a qual até entao fora domesticada e induzida a criar subterfagios para culpar de seus atos
- sejam eles bons ou ruins.

E ¢ a partir dessa concepcao de um homem que volta seu olhar para si e para os seus proprios
atos, sem buscar um mentor para eles, a ndo ser ele proprio, que ressurge a embriaguez dionisiaca, a
qual se caracterizara, desta feita, pela afirmacao total da vida, sendo que essa acao Nietzsche nomeara
de a arte de “Como alguém se torna o que €.

Neste ponto ja ndo ha como eludir a resposta a questdo de como alguém se torna o que
€. E com isso toco na obra maxima da arte da preservacdo de si mesmo — do amor de
si... (...) Que alguém se torne o que é pressupde que ndo suspeite sequer remotamente
o que €. Desse ponto de vista possuem sentido e valor proprios até os desacertos da
vida, os momentaneos desvios e vias secundarias, os adiamentos, as “modéstias”, a
seriedade desperdicada em tarefas que ficam além d’a tarefa. (NIETZSCHE, 1995,
p.49).

Para tornar-se senhor de si, conhecedor e responsavel pelos seus atos, fazer do homem um
ser em constante mudanca, em um eterno vir-a-ser, Nietzsche entdo torna-se um porta-voz do fluxo
polimorfo das for¢as naturais — ecoando a ideia de movimento heraclitiana, a qual ja havia sido por
ele anunciada em sua obra A filosofia na era trdgica dos gregos®. Tornar-se o que se &, € estar em uma

7 A expressdo “como alguém se torna o que é” aparece pela primeira vez em um texto de Nietzsche sobre Tedgnis; em seguida,
esta presente, com algumas modificacdes, na 3¢ Extempordnea, em Schopenhauer como educador; depois, em Humano, demasiado
humano, no aforismo 263; em A Gaia Ciéncia, nos paragrafos 270 e 335, e em Assim Falou Zaratustra, nas se¢des “O convalescente”,
“Quem tu és e quem deves tornar-te” (wer du bist und werden musst), em “A sanguessuga”, “Eu sou quem devo ser” (ich bin, der sein
musst), em “O sacrificio do mel” (Werde, der du bist [torna-te quem és]) e, por fim, como vimos, descreve o vir a ser de Nietzsche, em
Ecce hommo. (...) Além desses exemplos, lembramos que ela se apresenta ainda sob variadas reformulacdes, em diferentes momentos
da obra de Nietzsche. Por exemplo, ndo sdo poucas as vezes em que encontramos expressdes como estas: “descobrir-se a si mesmo”,
“buscar a si proprio”, “fazer-se a simesmo” e, também, “conhecer-se a si mesmo”(...). (DIAS, Rosa, Nietzsche, a vida como obra de arte,
2011,p .96)

8 “A unidade absoluta no eterno vir a ser, a total instabilidade de tudo que é efetivo, que, como nos ensina Heraclito,
continuamente age e vem a ser, € jamais €, constitui uma representacdo assombrosa e atordoante, cuja influéncia tem como mais préxima
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constante metamorfose, consagrando-se a um continuo construir valores € mundos por meio da

propria subjetividade efémera.

O homem entdo deve superar-se €, juntamente com ele, seus valores; esse individuo ator e
criador de sua prépria vida pode ser entendido, em linhas gerais, como o além-homem, haja vista que
se colocaria para além de bem e mal, ndo se submetendo a nenhum valor pré-concebido, sem priorizar
uma esséncia em detrimento do seu proprio corpo; compreendendo este tltimo como uma pluralidade
de forcas, onde todas as paixdes € sofrimentos sdo importantes, ele tem que superar a moral da

decadéncia e construir seus proprios valores de acordo com a sua singularidade instintual.

Segundo Nietzsche, 0 homem se insere no mundo através do corpo, o qual deveria ser tomado
como fio condutor de interpretacdo e organizacdo do mundo; fonte do proprio pensamento, o corpo
mesmo surge como concre¢do “pensante”, fazendo com que o pensar se transforme, no limite, numa
relacdo entre impulsos entre si:

Tomar o corpo como ponto de partida e fazer dele o fio condutor, eis o essencial. O
corpo ¢ um fendmeno mais rico que autoriza observacdes mais claras. A crenca no
corpo ¢ bem melhor estabelecida do que a crenca no espirito. (NIETZSCHE, 1885,40

[15]).

Sdo0 as nossas experiéncias vitais, determinadas pela relagdo com o corpo € o mundo, que,
segundo Nietzsche, devemos nos voltar para construir os valores, preparando a tarefa do “tornar-se
o que se é”; o mundo € 0 que nos proporciona a maior riqueza de vivéncia para a construgdo de novos
valores, € 0 que nos faz artistas-criadores do nosso préprio espetaculo, o qual ndo deve manter-se em
uma constante estatica, mas num constante movimento, com habitos breves e ndo cristalizados — do
contrario, estariamos apenas invertendo valores e criando uma moral as avessas:

Eu amo os hébitos breves e os considero o meio inestimavel de vir a conhecer
muitas coisas e estados, até ao fundo que tém de doce e de amargo; minha natureza
¢ inteiramente predisposta para habitos breves, mesmo quanto as necessidades de
sua saude fisica e de modo geral, até onde posso ver: do mais baixo ao mais elevado.
Acredito sempre que tal coisa me satisfara permanentemente — também o habito
breve tem essa crenca da paixdo, a crenca na eternidade —, e é de invejar que eu a
tenha achado e espalha um profundo contentamento, ao seu redor e dentro de mim,
de forma que eu nada mais desejo, sem que tenha de comparar, desprezar ou odiar
(...). (NIETZSCHE, 2001, pp. 199-200).

de si a sensacdo de alguém que, durante um terremoto, perde a confianca nos fundamentos da terra em que pisa. Era necessaria uma
forca impressionante para transformar esse feito em seu oposto, na sublime e alegre admiracdo”. (NIETZSCHE, Friedrich. A filosofia
naera trdgica dos gregos.2011, p. 59).
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Esse elogio aos habitos breves, realizado pelo filésofo de Gaia Ciéncia, mostra, noutro registro,
a sua simpatia pela filosofia pré-socratica,” a qual teria como principal fundamento a natureza e o
movimento das coisas no mundo, € ndo a questdo que, com o advento posterior da razdo socratico-
platdnica,!® passou a atormentar a maior parte da historia da filosofia, a saber: a busca incessante
pela verdade. A contrapelo de tal busca, a arte da vida designa, para o filésofo de Gaia Ciéncia, um
dinamismo incessante, tornando-se imperioso, ao filésofo, desprender-se dos valores influenciaram
durante séculos a construcdo de sua filosofia, como, por exemplo, a distin¢do entre corpo e alma;

interligados, estes Ultimos dao ensejo a uma inovadora arte da transfiguracdo:

Precisamente essa arte da transfiguracao € filosofia. A nds, filosofos, ndo nos ¢ dado
distinguir entre corpo e alma, como faz o povo, € menos ainda diferenciar alma de
espirito. Ndo somosbatraquios pensantes, ndo somos aparelho de objetivareregistrar,
de entranhas congeladas — temos de continuamente parir nossos pensamentos em
meio a nossa dor, dando-lhes maternalmente todo o sangue, coragdo, fogo, prazer,
paixdo, tormento, consciéncia, destino, fatalidade que ha em nds, transformar
continuamente em luz e flama tudo o que somos e também tudo o que nos atinge; ndo
podemos agir de outro modo. (NIETZSCHE, 2001, pp. 55-56).

Esse processo de criacdo transforma o homem em autor e obra de arte da sua prdpria vida,
assemelhando-se, outrossim, ao devir heraclitiano, na medida em que pressupde a simultaneidade da
construcdo e reconstru¢do, nao de um ser por tras da acao de criar, mas sim de uma metamorfose lenta
em direcdo a si mesmo, figurando como imagem do proprio vir-a-ser. E, nesse sentido, faria as vezes
da imagem de que nos fala Zaratustra: “Mas do tempo e do devir devem falar as melhores imagens: um
louvor devem ser, e uma justificagdo de toda a transitoriedade”.!

Avaliar € criar: escutai-o, 6 criadores! O proprio avaliar constitui o grande valor
e a preciosidade das coisas avaliadas. Somente ha valor gracas a avaliacdo; e, sem
a avaliacdo, seria vazia a noz da existéncia. Escutai-o, ¢ criadores! (NIETZSCHE,
2007, pp. 86-88).

o “Todo povo se encabula quando se lhes aponta uma comunidade filoséfica tdo maravilhosamente idealizada como a destes

mestres gregos da Antiguidades: Tales, Anaximandro, Heraclito, Parménides, Anaxagoras, Empédocles, Democrito e Socrates.
Todos esses homens foram talhados a partir de uma s6 pedra. Entre seus pensamentos e seu carater reina uma rigida necessidade. A
eles falta toda e qualquer conveng¢do, uma vez que ndo existia uma classe de filésofos e eruditos naquele tempo.(...) Todos possuem a
energia virtuosa dos antigos, gracas a qual superam todos 0s seus sucessores, para encontrar sua propria forma e desenvolvé-la, por
metamorfose, até alcancar os estagios mais refinados e grandiosos. (NIETZSCHE, Friedrich. Filosofia na era tragica dos gregos. 2011,
p.31).
10 “A tradicio socratico-platonica instaurou uma violenta ruptura com o passado grego, no qual o pensamento tinha a fungéo
de afirmar a vida e a vida, de ativar o pensamento, para tornar-se algo que nega a vida e, ao nega-la, a deprecia. Os valores superiores
— o0 Divino, o Verdadeiro, o Belo e 0 Bem — separados em um sentido idealista e tomados como modelos para a existéncia, em lugar de

dominar e guiar o fazer, voltam-se contra o fazer e o condenam.” (DIAS, Rosa. Nietzsche, a vida como obra de arte,2011,p75)

1 NIETZSCHE, Friedrich. Assim falou Zaratustra, 2007,pp. 118-122.
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Para Nietzsche, nesse processo criador que € a vida, 0 homem deve tornar-se senhor de si'?
mesmo gradativamente, como participe de um processo lento e paciente para construir a sua préopria
escultura, desprezando, para tanto, todos os moldes previamente concebidos. Mas, rumo a essa tarefa,
cumpre perguntar: como interpretar a vida como obra de arte? Segundo a interpretacao nietzschiana,
a vida é comparavel a arte, pois ela também possui os desgostos da criacdo de uma obra, bem como
0s prazeres; na arte, assim como na vida, o processo de construgdo pode se tornar doloroso, mas o
resultado final ¢ compensatorio. Assim, 0 homem convertido, aum sé tempo, em criador e em criatura,
vé-se obrigado a se comportar como um artista, que se permite passar pelos desgostos e sofrimentos
em busca da afirmacao da vida, entendendo que ela possui ndo s6 gracas mais também dissabores.

A inquiricao sobre a origem de uma obra concerne aos fisidlogos e vivisseccionistas
do espirito: jamais absolutamente aos seres estéticos, aos artistas! O poeta e criador
do Parsifal conheceu uma profunda, radical, mesmo terrivel identificagdo e inclinagdo
a conflitos de alma medievais, um hostil afastamento de toda elevagdo, disciplina
e severidade do espirito, uma espécie de perversidade intelectual (se me permitem
a palavra), tanto quanto uma mulher gravida conhece os desgostos e caprichos da
gravidez: os quais, como disse, devem ser esquecidos, para se desfrutar a crianga.
(NIETZSCHE, 1998, pp. 90-91).

A partir dessa citacdo, cumpre importante ressaltar que os desgostos existentes na vida para a
construcdo de valores sdo necessarios, mas também € interessante notar que o filosofo de Genealogia
da Moral ndo s6 prioriza a vivéncia desses sofrimentos, mas também sugere um certo afastamento da
vida “real”, como faz o artista para a cria¢do, sugerindo que o homem se aproprie, nesta vida e a partir

dos instintos, de um mundo “irreal”, para o tornar-se a si mesmo. Como ele mesmo diz:

Devemos nos guardar da confusio em que, por contiguity [contiguidade] psicoldgica,
para falar como os ingleses, um artista cai facilmente: como se ele mesmo fosse o que
¢ capaz de representar, conceber, exprimir. Na verdade, se ele o fosse, ndo o poderia
representar, conceber, exprimir; um Homero nao teria criado um Aquiles, um Goethe
ndo teria criado um Fausto, se Homero tivesse sido um Aquiles, e Goethe um Fausto.
(NIETZSCHE, 1998, pp. 90-91).

Afastar-se da realidade dada seria o ideal do artista, que vive a arte em prol da tonifica¢do da
vida, e assim devera ser o “ideal” do homem criador; a ele cabe se distanciar da moralidade que o cerca,
do que € o “real” para ele, de sorte a construir a sua propria vida como obra de arte, sendo que, nessa

12 “A educacdo moderna nao permite a lenta maturagio dos jovens. Por isso, o ser humano est4 longe de ser mestre em sua arte

de viver; ele precisaria vencer o grande tédio, precisaria de muito suor, até conseguir “achar suas cores, seu pincel, sua tela”. (DIAS,
Rosa. Nietzsche, a vida como obra de arte, 2011 ,p 102).
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criacdo, a primeira virtude que ele deve buscar € ousar ser ele mesmo.

O homem nesse “espetaculo” é singular, Gnico, possuindo a sua individualidade aflorada e
encorajando-se para uma so lei: afirmar a vida. O homem, nesse papel de criador do seu proprio devir,
faz-se presente em todo os atos de sua existéncia, ou s¢ja, ele € tanto ator como criador de seus valores,
responsavel pelas suas agoes e controlador do movimento de seus impulsos; ndo busca mais explicagdes
de seus atos metafisicamente, ndo age mais porque se vé sob um olhar do outro, mas porque regula o
seu agir como se tratasse de uma obra de arte em constante cria¢do — €, por esse trilho, em constante
afirmacdo davida.
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